Source, River, Ocean, Cloud

Kshanti paramita: de oefening in alomvattendheid

Een handvol zout bederft een kopje water, maar een rivier kan het zout opnemen zonder te
bederven. Een hart, zo ruim als een oceaan, kan alles zonder onderscheid absorberen.
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2 My heart is a river, vivid and strong, offering its water for free to the ocean
my heart is a river, vivid and strong, offering its water to the ocean of life

3 My heart is an ocean, boundless and deep, offering its water for free to the clouds
My heart is un ocean, boundless and deep, offering ils water to the clouds of life

4 My heart is a cloud, traveling the sky, offering its waler for free to the source
my heart is a cloud, traveling the sky, offering its water to the source of life
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